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ПЛАН 
на работна група “Безопасност на движението по пътищата” през учебната 2025/2026г  

в ДГ „Ралица“, гр. Пловдив 
 
 

І. ОСНОВАНИЕ: 

Възпитанието и обучението по БДП са целенасочен, системен и непрекъснат процес за формиране 
на граждански компетентности и качества на детето и са неделима част от цялостното  образование и 
възпитание на личността.  В предучилищна възраст се поставят основите на гражданските 
компетентности на детето като пълноправен участник в пътното движение, притежаващ конкретни 
знания, умения и отношения към спазването на обществените правила и норми за лична и колективна 
безопасност. 

В обучението по БДП трябва да се формират три основни групи умения: 
1. Умения за защита- на сензомоторно равнище; 
2. Интелектуални умения- базирани на познаването на правилата за движение на пешеходци и 

велосипедисти, умения за анализ, сравнение, откриване на причинно- следствени връзки; 
3. Практически умения- свързани с овладяването на материални действия с цел вземане на 

решение за правилно поведение в пътна среда; 



 
II. Основни цели на предучилищното образование в областта на БДП: 

1. Формиране на начални представи за пътната среда. 
2. Формиране на умения за безопасно поведение на пътя. 
3. Формиране на култура на поведение на пътя. 

 
   III. Задачи: 

• Да се обединят физическа активност и образователни дейности, свързани с правилата на 
движение, предавайки знания на децата чрез игри и състезания. 

• Да се затвърдят знанията на децата за движението по пътищата и да се насърчи здравословното 
развитие чрез спортни дейности. 

• Да се повиши нивото на професионалната компетентност на учителите по БДП. 
• Да се обогати педагогическото взаимодействие с децата чрез включване на подходящи 

интерактивни техники и технологии за обучение по БДП.  
• Да се осигурят необходимите условия за ефективно и резултатно обучение по БДП в детската 

градина. 
 

IV. Очаквани резултати: 
• Обогатяване на културата на участниците в пътното движение – деца и възрастни. 
• Формиране на трайни навици за безопасно движение на пътя.  
• Подобряване на условията за безпроблемно движение/предотвратяване на инциденти на пътя. 

 
V. Примерно разпределение на педагогическите ситуации за обучението по БДП в детската 

градина: 
 
 

Първа група Втора група Трета група Четвърта група 
5 педагогически 
ситуации 

5 педагогически 
ситуации 

6 педагогически 
ситуации 

7 педагогически 
ситуации 

 
 



VI. Дейности: 
 

1. Административни дейности: 
 

Срок за 
реализиране 

Дейност Отговорник Очаквани резултати 

15.09.2025г Изготвяне план за работа на 
комисията за учебната година. 

Председател на 
работна група по 
БДП 

Организационно 
структуриране на 
дейността по БДП 

30.09.2025г Оглед на наличната маркировка 
на площадките по БДП 
/стационарна и две мобилни/, 
материалната база и 
дидактичните нагледни и игрови 
материали. 

Работната група Осигуряване на детската 
безопасност. 
Поддържане в изправност 
обезопасяващите 
съоръжения. 

30.09.2025г Оглед на кътовете по БДП във 
всяка група. Запознаване с 
темите от програмната система 
„Златно ключе” на издателство 
“Бит и техника”, актуализиране 
на образователното съдържание 
по групи. 

Учителите по 
групи 

Структуриране на 
дейността по БДП по 
групи 

30.09.2025г Провеждане на родителски 
срещи по групи. Запознаване с 
пропускателния режим в 
сградата на детската градина. 

Учителите по 
групи 

Информираност на 
родителите по темата 

31.10.2025г Оглеждане на наличната база по 
БДП и попълване на липсите. 

Работната група Обогатяване на 
материалната база 



Постоянен Осъществяване на контрол на 
планираните дейности. 

Директор Реализиране на целите и 
задачите 

29.05.2026г                     Отчет на Комисията по БДП Председател на 
работна група по 
БДП 

Запознаване на 
педагогическите 
специалисти с 
изпълнението на плана по 
БДП. 

Ежемесечно Работни заседания Работната група Организационна 
осигуреност 

 
2. Обогатяване на образователната среда по БДП: 

 
Срок за 

реализиране 
Дейност Отговорник Очаквани резултати 

2025-2026 УГ Поддържане и обогатяване на 
обособената площадка по БДП 
на двора на детската градина. 

Директор и  
Комисия по 
БДП 

Да се улесни 
практическият опит на 
децата. 

декември 
2025г 

Обогатяване на кътовете по 
БДП в групите с играчки, игри и 
други средства по темата. 

Директор Компетенции за пътна 
безопасност. 

2025-2026 УГ Поддържане табла по БДП и  
БДП рубрика в груповите 
страници; Споделяне на видео, 
аудио и текстови материали, 
свързани с пътната безопасност. 

Учителите по 
групи 

Подобряване 
информираността на 
деца, родители и учители. 

2025-2026 УГ Използване на образователни 
видеа и мултимедийни 
продукти по БДП в основни и 

Учителите по 
групи 

Ефективно овладяване на 
правилата за движение по 
пътищата. 



допълнителни форми на 
педагогическо взаимодействие. 

 
3. Координационни и консултативни дейности с учителите: 

 
Срок за 

реализиране 
Дейност Отговорник 

Очаквани 
резултати 

30.09.2025г. Планиране на 
образователното съдържание 
по групи. 

Учителите по групи Повишаване нивото 
на професионална 
компетентност. 

 
4. Участие на учителите в квалификационни дейности: 

 

Срок за 
реализиране 

Участници Форма/тематичен обхват 
Очаквани 
резултати 

2025-2026 УГ 1 
 

1 

Обучение на новоназначени 
учители по Методика по БДП 
Опреснителни курсове 

Придобиване на 
квалификация по 
БДП 

 
 
 

5. Празници, състезания, конкурси за детски рисунки и т.н.: 
 

Организира 
се от: 

Срок за реализиране/ 
дейности 

Участници Отговорник 

Детската 
градина 

„Правилата зная, безопасно 
ще се движа и играя“ – 
подвижни игри на 
площадките по БДП;  

Децата от детската 
градина и техните 
родители  

Учителите по 
групи 



Детската 
градина 

“Здрави, силни и щастливи 
деца“ –пъзели, викторини и 
настолни игри по темата; 

Децата от всички  
възрастови групи 

Учителите по 
групи 

Ниво Община Участие в инициативи, 
организирани от Община 
Пловдив по плана  

Децата от трета и 
четвърта група 

Учители на трета 
и четвърта група 

 
Бележки по изпълнението на плана: 

1. Настоящият план на детска градина „Ралица“ е приет с Решение на Педагогическия съвет. 

2. При възникнала необходимост годишният план може да бъде актуализиран през учебната година 
и след решение на педагогическия съвет на детската градина. 

3. Копие от плана се поставя на таблото за информация на учителите в методичния кабинет. 

4. За всяка дейност комисията по БДП отправя покана до участниците и с помощта на учителите на 
групите организира подходяща среда за реализиране. 

5. Контрол по изпълнението на плана осъществява директорът на детската градина. 

 

 

 

 Изготвили, работна група “Безопасност на движението по пътищата”:  

1. Весела Векиева………… 

2. Димитрия Маринова…… 

3. Величка 

Рамаданова……                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                


